BIOMEDICINA

Psychowalkmany, odborné AVS pfistroje, doznaly
béhem poslednich let velky technologicky pokrok.
Dnesni generace AVS pfistroji nabizi v oblasti
zdravi a rozvoje mysli dalsi aktualni moZnosti,
napfiklad pomoc pfi syndromu vyhofeni, napravu
ADHD u déti, snizeni prokrastinace a dal3i Gcinky. (

Psychowalkmany -
/
Prim. MUDr. Jan Cimicky,
CSc.: ,,Jsem presvédcen,
Ze AVS pristroje posunou
do budoucnosti hranice

Technologie AVS - audiovizualni stimulace -
prosla padesatiletym vyvojem, na kterém
se podilelo mnoho védeckych tyma, armadni
specialisté (NASA a Pentagon) i dva nositelé
Nobelovych cen. Dnes tvofi 95% uZivateld
laici - samouzivatelé. K pouzivani AVS pfistro-
je nepotrebujete zadné specialni rady, podle
popisu si vyberete a spoustite instantné za-
budované programy s jednotlivymi Gcinky.
Psychowalkmany jsou vyuZivany pro svoji
vysokou Ucinnost také v medicing a lékafi
je doporucuiji ¢m dél castgji.

psychické kondice. Pouzi-
véme je od roku 1997.”

Princip psychowalkmanu

Bryle a sluchatka predévaji mozku pomoci svétla a zvuku urcitou frekvenci.

Mozek se automaticky ladi na frekvenci, ktera je mu nabidnuta a tak se preladi na
konkrétni stimula¢ni frekvenci pfistroje. Pokud nemdzZete usnout, tak se mozek
neni schopen diky réizné psychické zatézi sém naladit do pfislusného psychického
stavu - v pfipadé spanku do pomalé frekvence. AVS pfistroj jej tedy pomoci
spankového programu s pomalou frekvenci do tohoto stavu uvede.

Obnovi pfirozené schopnosti mozku, které jsou diky riizné z&tézi potlacovany.

Tak dokaze AVS pfistroj eliminovat depresivn{ stavy, nespavost, nesoustfedénost,
trému nebo diky hluboké relaxaci snizit vysoky krevni tlak.

Soucasné se zacaly vyvijet nové prodiainy s
mnoha cilenymi Gc¢inky. Laxman naptiklad
obsahuje programy na eliminaci depresivnich
stavl, Uzkostf, nespavosti, bolesti, na odstra-
néni trémy, zlep3eni paméti, snizeni vysokého
krevniho tlaku, programy pro kardiovasku-
|&rni prevenci ¢i zvysenf imunity.

Cestl uzivatelé posledni roky vymémiuji starsi
generaci za nové modely, protoze rozdil je
opravdu markantni. Vyvoj technologie AVS
samoziejmé stale pokracuje. Kromé zvyso-
vani Gcinnosti se vyviji dalsi zajimavé progra-
my: nyni naptiklad programy vyuzivajici neu-
rolingvistické programovani pro lepsf tfidéni
myslenek a usnadnéni rozhodovani.

Na obrazku Laxman
Premium se sedmdesati
programy pro zdravi a osobni
rozvoj.

Laxman si vloni pofi-
dilo kromé ,,béZnych” uZiva-
telG také nékolik zdravotnich
zafizeni a Cesky olympijsky vybor.

Jan Valuch,
prezident WAAT
(World Association for AVS technology)

Pfedchozi generace AVS piistrojd, ktera se
u nds objevila kolem roku 1995, pouZivala
bryle s jednobarevnymi diodami a v oblasti
zvuku technicky generované rytmy. Zasadni
zménu pfinesl némecky AVS pfistroj nové
generace Laxman.

Zvukova slozka pouzivd kromé rytmickych
zvukd i specialni stimula¢ni hudbu a ,,svétel-
né” bryle maji zcela novou konstrukci, nazy-
vanou Ganzfeld - z némeckého ,,Ganzfeld
— celé pole”. Celobarevné svétlo se promita
na bilé pozadi bryli a stimulace je tak p¥ijem-
n&jsi a Ucinn&jsi — svétlo atakuje rychleji ner-
vové spoje. Pistroj starsi generace preladili
uZivatele do hluboké relaxace za 30 minut,
Laxman to zvladne za 10 az 15 minut.




